Edouard Levé, forfattare — med autistiska drag

Edouard Levé (1965-2007) var en fransk fotokonstnir och forfattare.

Tvé av hans bocker finns 6versatta till svenska: Sjalvportrdtt och Sjilvmord.
Mycket i Levés beskrivning av sig sjdlv paminner mig om kombinationen
autism, hyperaktivitet och hdg begavning. Hans liv vet jag for lite om. Men han
genomforde speciella projekt. For en bok reste han tre manader i USA och
besokte bara stdder med samma namn som stiader i andra lander, t.ex. Paris.

Sjdlvportrdtt (2005 pa franska, 2010 pa svenska)

Drygt 100 sidor staplade meningar med iakttagelser om forfattaren och hans liv.
Mycket ar traffsdkert och jag kan rekommendera boken. Nedan &r utvalda citat
som jag kinde igen fran autister. Siffrorna &r sidnummer i boken.

Perception

”For hog ljudniva pa en restaurang fortar ndjet for mig.” (21)

”En teveapparat som star pa i ett kafé kan fa mig att ga ddrifran genast.” (64)
”Jag gillar inte litena fran en familj som aker tdg.” (29)

... “om jag stors av det jag hor, sa kan jag inte stinga 6ronen.” (45)
”Vickarklockans tickande och elementens droppande hindrar mig frén att sova.
Jag sover bittre i fullstdndigt morker.” (89)

”Jag trodde att jag arbetade bittre nattetid 4n dagtid, dnda tills jag kopte svarta
gardiner.” (29)

”Jag laser béttre utan byxor och skor.” (27)

”Jag har inte trdnga byxor, de hindrar mig fran att skriva.” (91-92)

”Jag anvinder inte polotrdjor, de irriterar halsen.” (53)

”Jag undviker ylletrdjor eftersom de kliar och luktar ... (53)

”Jag slutade ga till frisdren nir jag var fjorton pé grund av lukten av harspray,
gnisslet av frisdrelevens fingrar mot mitt blota har ” ... (53)

”Jag klipper mig sjalv” ... (53)

”Tre saker gor simbassdngen obehaglig for mig: omklddningsrummen, lysroren,
kloren.” (90)

”Jag lider inte av kylan.” (41)

”Jag vet inte vad hunger ar.” (41)

”Jag tar mera mat sé ldnge det finns.” (41)

”Jag vantrivs pa en hog stol, jag maste sitta lagt for att halla mig upprétt utan
anstrangning.” (71)

Kognition

”Jag &r oregelbundet intelligent.” (11)

”Jag stryker det 6verflodiga.” (85)

”Jag malar hellre av ett tuggummi pé néra hall 4n Versailles pa langt.” (18)
”Jag anstranger mig att vara specialist pd mig sjéalv.” (74)

Struktur

”Kléder som jag ir siker pa koper jag i flera exemplar.” (25)

”Jag skulle gilla om det fanns trakter dar det alltid var samma veckodag.” (17)
”Jag éter tre ganger om dagen. Jag dter inte mellan maltiderna. Jag dricker tva
liter te om dagen.” (85)

”Jag fotograferar for att jag egentligen inte vill dndra pé saker och ting.” (22)

Kommunikation

”Jag hor inte riktigt vad méanniskor som trékar ut mig sager.” (21)

”Ar det mer &n sex personer runt bordet, tappar jag bort mig i samtalens
méngfald.” (37)

”Det tar tid for mig att forstd ndr ndgon upptrader med onda avsikter, eftersom
jag har svart att tro att det kan hdnda mig; det onda &r i nigon mening
overkligt.” (5)

”Presenter gor mig illa till mod, vare sig jag far dem eller ger dem” (11)

Sociala relationer

”Jag har hellre trékigt ensam &n i sillskap.” (6)

”Jag tycker om bisarra méanniskor.” (10)

”jag respekterar inte utmérkelser, jag &r likgiltig infor beloningar.” (10)
”Jag gillar moten pé resa: de &r korta och utan f6ljdverkningar” (22)
“Fransett religionen och sexet skulle jag kunna leva som en munk.” (23)

Uppmiérksamhet (som i ADHD med H)

”Jag lyssnar egentligen inte pa vad man siger till mig.” (5)”

”FramfOr teven njuter jag inte av maten, eftersom jag inte tittar pa den.” (85)
”Om jag maste skynda mig nér jag gér pa gatan ser jag inte det jag tittar pa,
platserna, minniskorna och tingen dr bara abstrakta former och farger som jag
likgiltigt gar forbi.” (64)

”Det tar fem minuter att borja ldsa bra.” (27)



Sjdlvmord (2008 pa franska, 2014 p svenska) Pa resor: ”Mitt i denna utopi, som bara du och dina gelikar, de ensamma

En speciell bok. Den handlar om en vin fran ungdomen som senare tog sitt liv. resendrerna, uppfattade overtradde du utan att veta det reglerna for samhéllet,

Vinnen tilltalas ”du”, men texten verkar handla om aspekter av forfattaren sjilv. och ingen forebradde dig for det.” [...] "man accepterade framlingens osannolika
beteende. Langt hemifran kunde du njuta av att vara galen utan att vara utstott.”

(34)

Edouard Levé sitt liv tio dagar efter han limnat detta bokmanus till tryck.

Pa sidorna 105116 finns treradingar med tilltalet jag/mig.

Aven i denna bok Sjilvmord finns tankar som pdminner om autism-liv:
Hir foljer ett lingre smakprov fran Edouard Levé. Sjilvmord, sidan 96.

Perception Resonemanget om kommunikationssituationer dar man fungerar béttre eller

”Tystnaden gjorde dig glad.” (27) sdmre kinns vil igen frAn mig och andra autister.

”Virmen besvérar mig. Regnet stinger in mig. Kylan skdrper mig.” (106)

Kognition och struktur

”Du var sé perfektionistisk att du ville forbattra forbéattrandet.” (42)

”Du laste uppslagsverk pa samma vis som andra ldser romaner.” (36)

”Att 1agga till lockar mig. Att spara lugnar mig. Att ta bort starker mig.” (106)
»Overraskningar bevirar mig. Improvisation skadar mig. Férvarningar stodjer
mig.” (113)

”Du dromde om en fullstdndig agenda 6ver vad som véntade dig dnda fram till
din d6d. Da skulle du kunna forbereda dig” ... (66-67)

”Det var ensam som du uppfattade det verkliga livet.” (39)

Kommunikation

”Du sa inte mycket men du uttryckte dig med precision ” (86)

”Lognare skrev for 6vrigt mindre &n de pratade.” (39)

’Nar viarden 6ppnade dorren och fragade hur du médde sé svarade du: "Daligt”.
Forvirrad av situationen visste inte viarden vad han skulle sdga’ (40)

’Du ville inte forstora festen med du kunde inte heller forma dig att ljuga som
svar pa denna enkla fraga: "Hur ar det?”. Du var mer &rlig &n artig.” (41)

Socialt liv

Med foréldrar: ”Du ténkte att du i sa fall var 6nskad i mindre grad for den du var
an for ndgon de forestéllde sig att du skulle bli.” (100)

I vérlden: ”Du forvanades inte dver att kéinna dig missanpassad i véirlden, men
du forvénades Over att varlden kunnat producera en varelse som lever ddr som
en framling.” [...] ”Du var kanske en felande lank” (38)

du med alla méjliga. D4 du pratade ensam med nigon
gammal vin kiinde du att du sa ritt saker. Men dé
du pratade med tva personer samtidigt forsokte du
formulera dig sé att det du sa skulle angi dem bida
samtidigt. Det var inte ofta du lyckades: kropparnas
nirhet, som gjorde deras sirdrag tydliga, pAminde
dig om hur svirt det dr att kommunicera simultant
med flera enskilda. Men om du, vilket hiinde senare,
berittade en historia for nigra som stod samlade
for att lyssna pd dig, var inte det du sa lingre riktat
till den enskilde. Istillet kunde var och en ta till sig
dina ord pa det sitt som de sjilv dnskade, utan att
du behévde bekymra dig om hur, Du ség inte lingre
personer utan en grupp dér individerna 16sts upp. For
att du skulle tycka om att prata kriivdes det antingen
att du stod alldeles intill den som lyssnade till dig,
i en dialog, eller att du befann lingt ifrdn, som vid
ett anforande. Allt diremellan fick dig att kiinna dig
missforstidd.

Citerade bocker

Edouard Levé. (2010). Sjdlvportritt. Pequod Press.

Edouard Levé. (2014). Sjilvmord. Pequod Press.

Denna text (tva liggande A4-pdf-sidor) dr sammanstélld av

mig Torbjorn Andersson, tor@autist.se
Webbplatsen dér texten finns: autist.se
Senast uppdaterad: 2024-05-29



