Miska Aalto & bok

Texten handlar om: 1. Miska Aalto (19/7 1979
—7/3 2019), person med autism 1 Goteborg.

2. En bra bok om honom av Emilia Aalto.

Mitt framsta syfte ar att addera perspektivet att
han var person med autism. Men jag vill d&ven
rekommendera ldsning av en mycket fin bok.

Bok: Emilia Aalto. (2023). Ndr bror dor.
Wahlstrom & Widstrand forlag. 237 sidor.
Bokens omslag, roterat 90° och beskuret:
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Forfattare 4r Emilia Aalto, som ér tio ar yngre
syster till Miska.

Innehallet dr tungt. Boken beréttar om Miskas
liv och undergang, samhallets upprepade svek,
och systerns stora sorg. Man blir inte upplyft.

Formen forhojer ldsningen. Texten dr aldrig for
mangordig, behover inte versaler och skilje-
tecken, blir inte poesi, och &r vilskriven.

Tva smakprov:

i brytpunkten vassare knivar

mellan ungdomsar dker fram

och forpliktelser nir de lokala gingen
medan andra borjar ta hans pension
forsvinner in lura pd honom
1arbeten abonnemang

och relationer tills han far skulder
tappar min bror hos Kronofogden

sitt brackliga fotfaste

Aalto. Nar bror dor. s.69 Aalto. Nér bror dor. s.99

Brist ur mitt perspektiv &r att autism” aldrig
skrivs. For autistfortryck behover synliggoras,
och autism-insikt underlttar ritt tolkningar.

Miska Aalto i boken

Miska véxte upp 1 Goteborgs norra fororter.
Typiska starka intressen fanns alltid (s. 21).
Sliakten var fran Finland p4 bada sidor.
Fadern utvecklade mycket svéra problem,
misshandlade och forfoljde (s. 28-42), vilket
forstorde Miskas barndom.

Ungdomstiden inneh6ll mycket positivt ocksa.
Sen arbete pé forskola dir han gillade barnen.

Men han madde allt simre, sjdlvmedicinerade

med alkohol och droger och slutade arbeta.

Han, mamma och syster forsoker skaffa hjélp.
Men i stillet malde déligt bemétande och icke-
fungerade stodinsatser alltmer ner honom.
Exempelvis nekades han stdd i boende, for att
han kunde formulera for vil vad han behovde.
Psykiatrin vigrade ta emot honom upprepat.
Miska hoppade fran tredje vaningen en natt.
Han dog i sviterna av det nagra veckor senare.

Pa AspergerForum.se

Vid ldasningen kénde jag igen honom dérifran.
Under aren 2011-2015 gjorde han 652 inldgg.
Han var sympatisk, klok och vélformulerad.

Pizza-turné, som ocksa nidmns i boken (s. 216):

Pizza-turné Goteborg.
Dav 424stil » 2012-07-11 16:44:03

Jag och min basta van ar galet frélsta | pizza och ndr han kommer éver och stannar runt tva
veckor vid jul brukar vi kdka pizza varje dag (pa julafton ocksa, innan vi drar till morsan senare).
Vi brukar bara kidka pa Salvatore och Hjéllbo Pizzeria for dom &r bada bra och ligger dér jag bor
men vi kom pa en fet plan till nésta jul:

En Pizza-tumé, ©

Tvé svar om autist-triffar som jag ordnade:

Re: Goteborg 19/5, kl. 14.00, Botaniska
Dav 424stil » 2012-04-20 18:23:49

Jag hade garna kommit men jag ska aka till Stockholm den helgen. Alskar Botaniskal Hoppas
att det blir lyckat och att det blir fler promenader i framtiden.

Jag var i Botaniska och promenerade med nagra vénner | fredags faktiskt. | Japandalen stod en
kvinna i Kimono (ratt sa klockrent faktiskt) och undervisade skolbarn, hon viftade med armarna
och sa "kénn stormvinden &nda nere i rétterna”. Barnen skulle latsas vara tréd. Fan vad jag
hatade sant man fick utsta ibland | skolan, Latsas vara trad, &

Goteborg, tor 6/6, asperger-natur-tréff, Larjean
Dav 424stil » 2013-05-31 21:12:19

Da kommer det vara en hel hég med Aspergare i Hjéllbo dér jag bor den 6/6.
Jag hénger tyvarr inte pa, har oerhtrt svart att umgas med fler 4n en person at gangen. Men jag
har bott | Angered hela mitt liv och gatt den promenaden vid Larjean massvis av ganger,

verkligen jattevackert om man gillar natur. Rekommenderar alla som bor | GBG men inte varit i
Angered att hanga pal

Torbjorn Andersson, tor@andet.se
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