
Autist i Japan 
Hur är livet för vuxna japanska autister i Japan? Här är en start. 
 

Autistic Adults in Japan. (2023, 31.15). Engelsktextad. 

Välgjord dokumentär på Youtube av The Japan Reporter. (Brister finns.) 

Vuxna japanska autister presenterar sig och situationen mycket bra. 

Jämfört med västerlandet är många problem lika; mobbning i skola, för 

sen diagnos, ej önskade på arbetsplatser, och felkunskap hos allmänhet. 

Odirekt kommunikation, kollektivism, och hierarkitänk finns mer av. 

De japanska vuxna autisterna som berättar i filmen: 

Mayuko Suzuki Kv., ca 50 år. Äger och leder Necco Cafe. 

Yusuke Yasuda Man. Har nu autism-företaget kizuki. 

Kazuki  Man, Ung med hög hatt. Autism-rådgivare. 

Yui Hirono  Kv. Leder stödgrupp i Osaka. 

Mizuki  Kv. Psykiater 

Ikechan  Kv., ung. 

Kei Himeno  Kv. 

Sayaka Nishide Kv. med mörk vacker röst. Tecknar. 

Nino   Kv. med blått hår, ca 50 år. 

Rei Kato  Kv. 

 

The radically integrated approach of Tōjisha-kenkyū (2025, 39.47) 

Bra film på Youtube-kontot @autscape6701. Martijn Dekker berättar 

om resa till Japan, begreppet i titeln, Necco Cafe, föreläsningar, 

kulturen, och möten med Ayaya Satsuki m.fl. 

 

Dioden beskriver sig som ”Japan Neurodiversity Association”  

De har en(1) sida på engelska: https://en.dioden.org/ 

Organisationen skriver om företag, arbetsliv och donationer. 

 

T. Andersson, oberoende autist, min e-post: tor@autist.se 
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