
Autist i Sydkorea 
 

Estas är en organisation som drivs av autister. Den förefaller vara 

ganska liten och beskrivs på ett ställe som självhjälpsgrupp. 

 

Yoon Eun -ho är ledare för Estas. Han har även skrivit en autism-

blogg på koreanska. 

 

Bok av: Yeongeun Son. (2025). 310 sidor. Engelska. 

Am I Different? Discovering Autism as a Korean: with adhd. 

Boken är egenutgiven på Amazon och har inga recensioner än. 

Författaren har vid 27-års ålder fått en diagnos autism, och då bättre 

förstått sig själv och arbetsmisslyckanden.  

 

It’s Okay to Not be Okay. (2020). Serie på Netflix. 16 avsnitt. 

Främst en icke-autistisk heterokärlekshistoria. Autism är bitema. 
p: Moon Gang-tae  Trevlig vacker ung man. 
p: Ko Moon-young  Hemsk, intressant barnboksförfattarinna. 
p: Sang-tae  Autistisk äldre bror t Moon Gang-tae. 

 

Extraordinary Attorney Woo. 2022. Serie på Netflix. 16 avsnitt. 

Handlar om Woo Young-woo som börjar som advokat i Seoul.  

Hon är autistisk vilket finns med öppet i handlingen hela tiden. 

Stereotyper som överspelas. T.ex. entonig monolog om valar. 

Men inga stora brister, småtrevlig, vacker och skildrar Sydkorea. 

 

T. Andersson, min e-post: tor@autist.se 

Publicerad på autist.se: 2026-04-05 

 

 

 

  


