
Autist i Kina 
 

Autism som diagnos är officiellt erkänd, men inte så allmänt känd. 

Och mest bara barn, med svåra problem, i städer, uppmärksammas. 

Program som säger sig använda ABA finns, och är dessutom dyra. 

Autistiska barn med hög begåvning får vanligen andra felaktiga 

förklaringar (och skuld) till problem för och med dem istf. autism. 

Kollektivistiskt socialt tryck ger stigma bland folket mot ovanliga. 

Barn med autism beskrivs som börda för familjen och samhället.  

Källa: Artikel online av Gus Bambridge-Sutton i PsychologyToday. 

2020. The Problems Facing Autistic People in Modern China. 
 

Vuxna autister i Kina har jag svårt att hitta material om eller av. 

 

Film 

Ocean Heaven (Hai yang tian tang) (2010). Kin. tal & eng. text. 

Youtube har trailer (2.02). (Jag har inte inte kunnat se hela filmen.) 

Dafu är en autistisk. Modern dog när D var sju år, och fadern tar hand 

om honom. Nu är Dafu vuxen ca 30 år och stimmande. Fadern får 

cancer och vill lära D så mycket som möjligt. 

Autism-skildringen verkar schablonisk, men bra att filmen finns. 

 
Mer info: https://en.wikipedia.org/wiki/Ocean_Heaven  

 

Youtube. On a Chinese Mountaintop, a Community Just for People 

With Autism. (12.28). Tal på Mandarin. Engelsk text.  

Om föräldrar till unga män med autism som bor på ett ”Home of the 

Stars” med personal. * Det är nog det bästa landet kan visa upp.  

Men icke-autisterna är aningslösa om ljud, beröring, ögonkontakt. 

Mycket ”träna” till normalt beteende. Ingen autist får uttala sig.  

 

Böcker 

Mai Jia. pseudonym för Jiang Benhu. Kina. Man född 1964. 
Kodknäckaren (2022 på sv.). Engelsk titel: Decoded (2014) 
Baksidan: ”Rong Jinzhen växer upp som en ovårdad, inåtvänd pojke 
med autistiska drag.” Boktexten använder inte ordet ”autism”, men 
beskriver klart autistiska egenskaper hos huvudpersonen. 
 

Daniel JL Connor. Aim high: Autistic travels in China. (2022). 248 s. 

Skriven av brittisk autistisk man. Han levde i Kina ett år 2017–2018. 

Boken bör ge vissa åtminstone vissa insikter om att vara autist där.  

Boken är egenutgiven på Amazon. Jag har inte läst den.  

 
 

 

 

T. Andersson, min e-post: tor@autist.se 

På autist.se: 2026-04-05 
 

 

  


